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FONDI STRUTTURALI EUROPEI - PROGRAMMA OPERATIVO NAZIONALE 

“PER LA SCUOLA, COMPETENZE E AMBIENTI PER L’APPRENDIMENTO” 2014-2020 
ASSE I – ISTRUZIONE – FONDO SOCIALE EUROPEO (FSE) 

 

 
 

LICEO SCIENTIFICO STATALE 
“ PIETRO FARINATO “ 

Viale Diaz, 61 – 94100 ENNA 

Codice Meccanografico: ENPS01000R  

Codice Fiscale: 80000420861 – C.U.U.: UFJOC3 

Telefono: 0935 26865 – 0935 500923 

Fax: 0935 502554 

 

web: www.liceoscientificofarinato.edu.it     e-mail: enps01000r@istruzione.it       PEC: enps01000r@pec.istruzione.it  
 

 PROGRAMMAZIONE FONDI STRUTTURALI 2014-2020  

PON-POC “REALIZZAZIONE DI PERCORSI EDUCATIVI VOLTI AL POTENZIAMENTO DELLE COMPETENZE 

DELLE STUDENTESSE E DEGLI STUDENTI E PER LA SOCIALITA’ E L’ACCOGLIENZA” 

 FINANZIATO CON IL FONDO SOCIALE EUROPEO (FSE) E IL FONDO DI ROTAZIONE (FDR) 

AVVISO AOODGEFID-33956 DEL 18/05/2022 – OBIETTIVO SPECIFICO 10.1 AZIONE 10.1.1A 

PROGETTI AREA FORMAZIONE AUTORIZZATI  

“#NUOVE DISTANZE CI RIAVVICINERANNO – SECONDA STAGIONE” 
AUTORIZZAZIONE AOOGABMI-53714 DEL 21/06/2022 

 

ANNUALITA’ 2020/2021 – 2021/2022 
 

ORIENTEERING & SALUTE 2022 

10.1.1A-FDRPOC-SI-2022-321 

DESTINATARI ALUNNI DEL SECONDO CICLO Spesa autorizzata 

Tipologia del modulo: Educazione motoria; sport; gioco didattico. 

L’impatto che l’attività sportiva ha sui giovani è ampiamente sottovalutato e lo è 

ancora di più se si considerano gli effetti positivi, in termini di riabilitazione e 

recupero della socializzazione, che l’attività sportiva svolge sulle persone disabili 

e in condizione di svantaggio sociale. Per quanto possibile, le attività saranno a 

contatto con l’ambiente naturale. 

La proposta didattica, svolta nel rispetto delle norme vigenti in materia di 

sicurezza e salute nei luoghi di lavoro, con particolare riferimento alle misure di 

sicurezza post-Covid-19, intende favorire attraverso le pratiche motorie e sportive 

il miglioramento del livello di socializzazione, la riduzione dello stress e 

dell’ansia attraverso il movimento corporeo, favorire la percezione dell’altro, 

insegnando a leggere i movimenti degli avversari, a comprenderne le intenzioni e 

a regolarsi di conseguenza. 

L’Orienteering è una disciplina ludico-sportiva e un’attività interdisciplinare che 

coinvolge l’allievo in una operatività finalizzata alla realizzazione di un rinnovato 

rapporto uomo-natura-territorio, attraverso uno specifico percorso formativo. 

L’azione educativa è finalizzata a: 

- Utilizzare il territorio come aula e palestra scolastica; 

- Programmare, organizzare e realizzare attività didattiche e motorie in 

ambiente naturale; 

- Realizzare palestre verdi al fine di favorire il turismo scolastico nelle aree 

protette e nei parche e rendere concrete occasioni di socializzazione e 

prevenzioni del disagio giovanile; 

- Stimolare un rinnovato rapporto essere umano-natura-territorio; 

- Creare una nuova cultura che trasformi la visione antropocentrica del 

rapporto uomo-natura in quella biocentrica. 

Durata 30 ore; Destinatari n. 20 allievi della scuola (A.S. 2022/2023) 

Periodo di svolgimento: presumibilmente settembre 2022 – dicembre 2022 

Esperto interno docente in Scienze Motorie 

€ 5.082,00 

SUMMERTIME A TEATRO 

10.1.1A-FDRPOC-SI-2022-321 

DESTINATARI ALUNNI DEL SECONDO CICLO Spesa autorizzata 

Tipologia del modulo: Arte, scrittura creativa, teatro. 

Il modulo, in continuità didattica con il precedente percorso formativo effettuato 

lo scorso anno nell’ambito del Progetto “#NUOVE DISTANZE CI 

RIAVVICINERANNO-(DIAMANTE)”, intende completare e perfezionare le 

attività di scrittura creativa e teatrali di laboratorio che hanno coinvolto il gruppo 

classe nel modulo didattico “Storia di un amore”, con la stesura di un copione, 

anche ricorrendo a nuovi linguaggi e nuove forme di espressione e messa in 

€ 5.082,00 
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scena di una rappresentazione teatrale  con attività di produzione e post-

produzione cinematografica. 

Attraverso lo scambio di idee, l’interazione e l’integrazione sociale mediante 

l’uso del linguaggio teatrale, musicale e della danza, verrà stimolata la creatività 

di ciascun allievo. 

Durata 30 ore; Destinatari n. 20 allievi della scuola con precedenza agli 

alunni che hanno partecipato al precedente modulo progettuale “Storia di 

un amore” (A.S. 2022/2023) 

Periodo di svolgimento: presumibilmente settembre 2022 – febbraio 2023 

Esperto esterno in recitazione e in scienze della comunicazione 

METABOLIC & FUNCTIONAL 

TRAINING 

10.1.1A-FDRPOC-SI-2022-321 

Tipologia del modulo: Educazione motoria; sport; gioco didattico. 

La promozione dell’attività fisica necessita di interventi orientati all’individuo e 

all’ambiente di tipo informativo, comportamentale-sociale, politico-ambientale, 

pensati e realizzati con un approccio multidisciplinare e multiprofessionale e in 

un’ottica di progettazione e valutazione partecipata (coinvolgimento attivi di tutti 

gli attori interessati – alunni, insegnanti, famiglie, decisori, …). L’ambiente 

scolastico deve contribuire a incoraggiare e supportare l’attività fisica e 

l’aumento della sua pratica quotidiana, attraverso azioni che favoriscano il 

cambiamento dei comportamenti e l’adozione di uno stile di vita attivo. 

Obiettivi del modulo progettuale sono incrementare l’attività fisica e la 

partecipazione alle attività extracurriculari soprattutto da parte dei soggetti 

inattivi sia dal punto di vista motorio che relazionale. 

Durata 30 ore; Destinatari n. 20 allievi della scuola (A.S. 2022/2023) 

Periodo di svolgimento: settembre 2022 – dicembre 2022 

Esperto interno docente in Scienze Motorie 

€ 5.082,00 

 

ENNA settembre 2022                                                                                     f.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO LUCIA LOMONICO 
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